
   

XVIII НАЦИОНАЛНА ОБУЧИТЕЛНА СРЕЩА 

„ИНИЦИАТИВА ЗА ЗДРАВЕ И ПРОФИЛАКТИКА“ 

5 – 7 НОЕМВРИ 2026 ГОДИНА 

ПОД ПАТРОНАЖА НА 

КОМИСИЯТА ПО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ КЪМ 52-то НАРОДНО СЪБРАНИЕ 

И 

МИНИСТЕРСТВОТО НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО 

ПАРТНЬОР НА СЪБИТИЕТО Е НАЦИОНАЛНОTO СДРУЖЕНИЕ НА 

ОБЩОПРАКТИКУВАЩИТЕ ЛЕКАРИ В БЪЛГАРИЯ 

ПРОГРАМА 

5 НОЕМВРИ 2026 г., (четвъртък)    

8:00 – 12:30 ПОСТИЖЕНИЯ НА НАЦИОНАЛНАТА МРЕЖА НА ЗДРАВНИТЕ МЕДИАТОРИ 

(НМЗМ) ПРЕЗ 2026 г. - представяне в сградата на Народното събрание 

11:30 – 12:00 ОТКРИВАНЕ НА НАЦИОНАЛНАТА СРЕЩА ОТ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НА 

КОМИСИЯТА ПО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ КЪМ 52-НАРОДНО СЪБРАНИЕ ПРОФ. 

Д-Р КОСТАДИН АНГЕЛОВ 

Пред зала 130 на Народното събрание 

  

зала РУБИН, хотел РАМАДА, гр. СОФИЯ 

13:00 – 14:30 ОТКРИВАНЕ НА XVIII ОБУЧИТЕЛНА СРЕЩА „ИНИЦИАТИВА ЗА ЗДРАВЕ 

И ПРОФИЛАКТИКА“  

ВРЪЧВАНЕ НА НАГРАДИТЕ НА НАЦИОНАЛНА МРЕЖА НА ЗДРАВНИТЕ 

МЕДИАТОРИ ЗА ЗДРАВНИ МЕДИАТОРИ И СЪМИШЛЕНИЦИ ЗА 

РАЗВИТИЕ НА ПРОФЕСИЯТА – 2026 г. 

проф. д-р Ивайло Търнев д.м.н., началник на Клиника по нервни болести в 

УМБАЛ  „Александровска" и член на УС на НМЗМ 

официални гости 

МОДУЛ „ПРОФИЛАКТИКА НА ЗДРАВЕТО“   

модератор: маг. фарм. Мариела Марчева    

14:30 – 15:30 ДОСТЪП ДО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ В РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ. 

ПРОФИЛАКТИЧНИ ПРЕГЛЕДИ, ИЗСЛЕДВАНИЯ. ПРОМЕНИ В НАРЕДБА 

№ 8 от 3.11.2016 г. ЗА ПРОФИЛАКТИЧНИ ПРЕГЛЕДИ И 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

д-р Гергана Николова, Национално сдружение на ОПЛ в България 

(НСОПЛБ)    

15:30 – 15:40 ПРОТИВОГРИПНА ПРОФИЛАКТИКА В ДЕТСКАТА ВЪЗРАСТ   

д-р Гергана Николова, НСОПЛБ,  

с подкрепата на AstraZeneca  



   

15:40 – 17:10 ПАНЕЛ „НАЦИОНАЛНИ ПРОГРАМИ“ НА МИНИСТЕРСТВОТО НА 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО   

15:40 – 16:10 НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ХИВ И СЕКСУАЛНО 

ПРЕДАВАНИ ИНФЕКЦИИ В Р БЪЛГАРИЯ 2026 – 2030 г. РОЛЯТА НА 

ЗДРАВНИТЕ МЕДИАТОРИ ПРИ ИЗПЪЛНЕНИЕТО Ѝ 

Проф. д-р Нина Янчева, Ръководител на Катедра по инфекциозни болести, 

паразитология и тропическа медицина към МУ-София 

16:10 – 16:40 НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ТУБЕРКУЛОЗАТА ЗА 

ПЕРИОДА 2026-2030 г. РОЛЯТА НА ЗДРАВНИТЕ МЕДИАТОРИ ПРИ 

ИЗПЪЛНЕНИЕТО Ѝ 

Доц. д-р Елена Паскалева-Георгиева, Началник на Клиника по детска 

пневмология и фтизиатрия, УМБАЛ „Св. Иван Рилски“ 

16:40 – 16:50 НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И КОНТРОЛ НА 

ВИРУСНИТЕ ХЕПАТИТИ 2026-2030 г. СКРИНИНГОВА ПРОГРАМА ЗА 

ХЕПАТИТ С. РОЛЯТА НА ЗДРАВНИТЕ МЕДИАТОРИ ПРИ 

ИЗПЪЛНЕНИЕТО Ѝ 

с участието на Сашо Йорданов, здравен медиатор, община Сливен 

16:50 – 17:10 ВИРУСНИ ХЕПАТИТИ – РАННАТА ДИАГНОСТИКА ИМА ЗНАЧЕНИЕ 

 д-р Станимир Ангелов, УМБАЛ "Пълмед", гр. Пловдив,  

с подкрепата на SWIXX 

17:10 – 19:00 ПАНЕЛ „ВАКСИНОПРОФИЛАКТИКА“ НА МИНИСТЕРСТВОТО НА 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО И СВЕТОВНАТА ЗДРАВНА ОРГАНИЗАЦИЯ (СЗО) 

д-р Кремена Пармакова, Министерство на здравеопазването  

г-жа Антоанета Букаса, Световна здравна организация  

• ЧОВЕЧЕСТВОТО ПРЕЗ 21 ВЕК И ВАКСИНИТЕ 

• ИМУНИЗАЦИОННИЯТ КАЛЕНДАР НА РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ – 

НОВОСТИ, ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА, ОБХВАТ ПО ОБЛАСТИ 

• ИМУНИЗАЦИИ НА ДЕЦА С ХРОНИЧНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ – НАРЪЧНИК 

НА ЗДРАВНИЯ МЕДИАТОР 

• МИТОВЕ ЗА ВАКСИНИТЕ И КАК ДА ГИ ОБОРВАМЕ 

• РЕЗУЛТАТИ ОТ ПРОУЧВАНЕТО НА СЗО ОТНОСНО ПОВЕДЕНЧЕСКИТЕ 

НАГЛАСИ НА РОДИТЕЛИ И ЗДРАВНИ СПЕЦИАЛИСТИ КЪМ 

ВАКСИНИТЕ ЗА ПОДРАСТВАЩИ 

  

19:30 ВЕЧЕРЯ (зала ДИАМАНТ, х-л Рамада)  

  



   

6 НОЕМВРИ 2026 г., (петък)    

зала Рубин, хотел РАМАДА 

8:30 – 8:40 ОТКРИВАНЕ  
проф. д-р Ивайло Търнев, маг. фарм. Мариела Марчева    

8:40 – 10:00 КРЪГЛА МАСА „HPV-ПРЕВЕНЦИЯ И РОЛЯТА НА ЗДРАВНИТЕ 

МЕДИАТОРИ” 

 проф. д-р Ивайло Търнев   

д-р Евгений Кара, ОПЛ 

д-р Трендафил Богданов, ОПЛ   

Анета Асенова, здравен медиатор община Лесичово 

Ема Ибишева, здравен медиатор, община Луковит 

Миглена Кирилова, здравен медиатор община Никола Козлево 

с подкрепата на MSD 

  

МОДУЛ „РЕДКИ БОЛЕСТИ“  

модератор: проф. д-р Ивайло Търнев    

10:00 – 10:40 СПИНАЛНА МУСКУЛНА АТРОФИЯ СЛЕД 10 ГОДИНИ: НОВИ 

ХОРИЗОНТИ ОТВЪД ПРЕЖИВЯЕМОСТТА 

 проф. д-р Теодора Чамова 

с подкрепата на EWOPHARMA 

10:40 – 11:10   КАФЕ ПАУЗА 

11:10 – 11:30 ДЕФИЦИТ НА КИСЕЛА СФИНГОМИЕЛИНАЗА 

 проф. д-р Ивайло Търнев  

с подкрепата на SWIXX 

11:30 – 12:50 СПИНАЛНА МУСКУЛНА АТРОФИЯ (СМА) 
КОМПЛЕКСНИ ГРИЖИ ЗА ПАЦИЕНТИ СЪС СМА: НАСТОЯЩИ 

ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И ПЕРСПЕКТИВИ 

проф. д-р Ивайло Търнев 

ГЛАСЪТ НА ПАЦИЕНТА – БЕСЕДА С ПАЦИЕНТ СЪС СМА 

ХЕМОФИЛИЯ 

ПАРТНЬОРИ В ЖИВОТА: КАК ПОСТИЖЕНИЯТА В МЕДИЦИНАТА 

ПОДОБРЯВАТ ЖИВОТА НА ХОРАТА С ХЕМОФИЛИЯ  А 

проф. д-р Емил Спасов, дм, Клиника по клинична хематология, УМБАЛ 
"Свети Георги", гр. Пловдив 

БЕСЕДА С ПАЦИЕНТ С ХЕМОФИЛИЯ А  

Симпозиум на фирма ROCHE 



   

12:50 – 13:30 ОБЯД (зала ДИАМАНТ)  

13:30 – 14:00 ДА ПОТЪРСИМ ПРИЧИНАТА ЗА АУТИЗМА  

 проф. д-р Даниела Авджиева, СБАЛДБ „Проф. Иван Митев“ 

14:00 – 14:40 ДА РАЗБЕРЕМ СПИНАЛНАТА МУСКУЛНА АТРОФИЯ - ЗАБОЛЯВАНЕ, 

ДИАГНОЗА И ГРИЖИ 

 проф. д-р Ивайло Търнев 

с подкрепата на NOVARTIS 

14:40 – 15:20 СКРИНИНГОВИ ПРОГРАМИ ЗА ПМД ТИП ДЮШЕН И AADCd. 

УЧАСТИЕТО НА ЗДРАВНИЯ МЕДИАТОР 

 проф. д-р Ивайло Търнев 

с подкрепата на PHARMAPRO 

15:20 – 15:50 КАФЕ ПАУЗА 

15:50 – 16:10 НЕВРОФИБРОМАТОЗА ТИП 1 

 проф. д-р Ивайло Търнев  

с подкрепата на AstraZeneca 

16:10 – 16:20 НАСЛЕДСТВЕНА ТРАНСТИРЕТИН-МЕДИИРАНА АМИЛИОДОЗА  

 проф. д-р Ивайло Търнев 

с подкрепата на AstraZeneca  

16:20 – 17:40 РОЛЯТА НА ЗДРАВНИЯ МЕДИАТОР В РАННОТО НАСОЧВАНЕ НА 

ПАЦИЕНТИ СЪС СЪМНЕНИЕ ЗА АМИЛОИДОЗА  

 проф. д-р Ивайло Търнев 

 МУСКУЛНА ДИСТРОФИЯ ТИП ДЮШЕН: РАННИТЕ ПРИЗНАЦИ, КОИТО 

НЕ ТРЯБВА ДА ПРОПУСКАМЕ  

 проф. д-р Теодора Чамова, Клиника по нервни болести, УМБАЛ 

"Александровска", гр. София 

 КОГА ДА МИСЛИМ ЗА ПОРФИРИЯ?  

ПРАКТИЧЕСКИ НАСОКИ ЗА РАННО РАЗПОЗНАВАНЕ  

 доц. д-р  Анета Иванова 

Симпозиум  на GENESIS 

17:40 – 18:00 ОТВЪД ХЕМАТОЛОГИЯТА: РОЛЯТА НА ГИНЕКОЛОГА ПРИ 

ДИАГНОСТИЦИРАНЕ И ЛЕЧЕНИЕ НА КОАГУЛОПАТИИ  

 д-р Диана Христова, дмн, акушер-гинеколог, СБАЛАГ „Майчин дом“ - гр. 

София  

с подкрепата на TAKEDA 



   

 

18:00 – 19:00 РОЛЯТА НА ЗДРАВНИЯ МЕДИАТОР ЗА УВЕЛИЧАВАНЕТО НА 

ЗДРАВНООСИГУРЕНИТЕ ГРАЖДАНИ В РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ   

 С участието на експерти на НЗОК 

19:30 ВЕЧЕРЯ  (зала ДИАМАНТ, хотел РАМАДА)  

  

7 НОЕМВРИ 2026 г., (събота) 

зала РУБИН, хотел РАМАДА 

9:00 – 11:00   ОБЩО СЪБРАНИЕ НА СДРУЖЕНИЕ „НАЦИОНАЛНА МРЕЖА НА 

ЗДРАВНИТЕ МЕДИАТОРИ“  

 ДИСКУСИЯ, ОРГАНИЗАЦИОННИ ВЪПРОСИ  

 (достъпно само за членове на организацията)  

  

11:00 – 11:30 ЗАКРИВАНЕ НА СРЕЩАТА   

  

 

 

 

Събитието се осъществява с логистичната и консултантска подкрепа на фирма 

МАРФАРМА – СД ЕООД, управител маг. фарм. Мариела Марчева     

  

Обучението се провежда с подкрепата на:    

ASTRA ZENECA                                                           MSD   ROCHE 

BULMAR ML                                                              NOVARTIS    SWIXX   

EWOPHARMA AG                                                  PFIZER   TAKEDA    

GENESIS   PTC& PharmaPRO                                                                                                                                          

 


